
Программа дополнительного профессионального образования: 

МЛАДШАЯ МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА 

Аннотация 

Цель программы дополнительного 

профессионального образования  

Формирование и развитие системного комплекса знаний в области профессиональной 

деятельности млашдего медицинского персонала.  

В программе рассматриваются актуальные вопросы организации работы младшей 

медицинской сестры, деятельность по профилактике внутрибольничных инфекций, 

изучаются процедуры стерилизации и дезинфекции с учетом требований нормативно-

правовых актов и стандартов в медицинской сфере.  

В процессе освоения программы слушатели изучают основы эргономики и 

биомеханики, получают навыки обеспечения санитарно-гигиенического режима 

питания больных. 

Целевая аудитория программы 

дополнительного профессионального 

образования  

Лица с высшим и средним профессиональным образованием 

Количество часов  542 ч. (возможна корректировка учебного плана по требованиям Заказчика – от 250 

часов) 

Формы обучения   Очная, заочная с применением дистанционных технологий обучения 

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план на 542 часа  

 

№ п/п Наименование дисциплины/модуля 

Общая 

трудоемкость

, час 

ЗЕ 
Контактная 

работа, час 
СРС 

Текущая аттестация 

форма 

контрол

я 

Кол-во часов 

1 Основы организации работы младшей медицинской сестры 144 4 2 140 экзамен 2 

2 Основы профилактики внутрибольничных инфекций  144 4 1 141 экзамен 2 

3 Стерилизация и дезинфекция 108 3 2 104 экзамен 2 

4 Основы эргономики и биомеханики 72 2 2 70 зачет   

5 Санитарно-гигиенический режим питания больных  72 2 2 70 зачет   

6 Итоговая аттестация 2 

 

        

  Итого 542 15 9 525 
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